
 

西九州 5 日游（4 宿 5 日） 

（一般成人团） 

第一日 （巴士） 

14：00      15：20－16：00     16：30－17：00   18：30左右 

福冈机场 ⇒ 九重夢大吊橋  ⇒  汤布院町  ⇒ 入住 望海宾馆 

                （游览）            （游览金磷湖）      （宾馆用餐 和会席）  

用餐：晚餐 

景点介绍 

九重夢大吊橋全长 390米，高 173 米，专用步行桥是日本国第一。从标高 777 米的桥

上放眼望去，“震动的瀑布”以及鸣子川全景尽收眼底一览无余。青山绿树尽踩脚下，蓝

天白云触手可及。 

  

汤布院町这里被称为忘记都市喧嚣的摩登 空间。在这里，春天有烧

山、夏天可野营、秋天赏红叶、冬天观云海，一年四季都有不同的美丽的自然景观。老式

旅店与别致的洋式私人旅馆、有个性的美术馆与小型展览室、高级酒楼与茶室相处并存，

构成一种优雅的气氛。 

金鳞糊是汤布院地区最具代表性的观光景点之一，当阳光照耀在清澈的湖面时，所产

生的折射放佛金色鱼鳞般的闪烁而得名，终年自湖底涌出的温泉，造成湖上白云迷蒙的景

象，更是如同梦幻仙境一样迷人。 

   

望海宾馆是洋室、和室兼备的望海宾馆房间宽敞优雅，料理风味别致。从露天温泉可

看到别府湾全景，更是其一大魅力。 
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第二日  （巴士） 

9：00          9：30－10：40        11：20－12：10   12：20-13：10 

宾馆出发 ⇒  周游地狱温泉  ⇒  臼杵石佛 ⇒  午餐 ⇒  

（宾馆早餐后）  （海地獄、坊主地獄）    （参观国宝石佛）  （日本料理）      

14：10-15：10   16：00-17：00   18：00左右              18：30 左右 

原尻瀑布  ⇒   久住花公园 ⇒  入住  黑川温泉 ⇒ 晚餐 

（东洋的尼亚加拉）  （观赏四季花卉）    （著名温泉地）     （和会席） 

用餐：早 午 晚  三餐 

景点介绍 

地狱温泉区位于日本九州北部的别府。共有 3000 多处温泉，其中 9 个主要温泉分别

命名为山地狱、海地狱、白池地狱、血池地狱等等。它们各具特色，血池地狱红红的池水

面上，阵阵白烟飘逸，给人一种神秘之感。 

 
 

臼杵石佛是在大分县臼杵市天然的石壁上被雕刻的美丽的佛像。佛像的数量 超高的

雕刻水准都是日本佛像界的代表。佛像的数量在 60 尊以上。1995 年时，60 尊佛像中的

59 尊都列在国宝行列之中。每尊佛像都神态各异，仪容端庄，看了安静慈祥的容颜，不

由得人心清神宁。 

 

 

原尻瀑布为日本百景之一。高 20 米，宽 120 米，以在宁静温和的田园中突现的自然

景观而出名。被称为[东洋的尼亚加拉]。 
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久住花公园位于海拔 850公尺的久住高原上的久住花公园，是花的海洋。每年春夏秋

三季都有不同花种盛放，穿梭慢步在花海里，忘却都市的焦躁，尽情欣赏如画的美景。 

   

 

黑川温泉位于阿苏山的北边，源泉的温度在 80 度以上，属于高温温泉，所以适合用

作露天温泉。温泉乡所有旅馆都有情趣各异的露天温泉，如果使用“泡汤券”可以进入所

有露天温泉中最喜欢的３家。这里没有高楼大厦、高级料理，有的只是潺潺的溪流，轻盈

的鸟鸣，徐徐的清风。穿上旅馆的木屐和服，穿梭于自己钟情的温泉别有一番乐趣。[ 

     

第三日  （巴士） 

9：00        9：40―10：40   11：00―12：00   12：10-14：00  14：40-15：40              

宾馆出发 ⇒ 阿苏大观峰  ⇒  登阿苏山 ⇒  午餐   ⇒  熊本城   

（宾馆早餐后）  （参观）    （千里草原）   （Farm Land 自助餐）    （参观） 

       18：00 左右           19：00-22：00  

⇒  入住 福冈市内宾馆 ⇒     晚餐  （中洲漫步） 

  （okura 宾馆 五星 或同等）      （居酒屋） 

用餐：早 午 晚  三餐 

景点介绍 

阿苏山是世界上具有最大破火山口的活火山。在大火山口内有 10余个喷火口（ 故又

称复式火山），并形成中央火口丘群，其中以高岳、根子岳 、乌帽子岳、中岳和杵岛岳最

有名，称之为阿苏五岳。高岳最高，海拔 1592 米。中岳仍有火山活动。阿苏山火山口外

的外轮山，海拔 1000 米，内侧多悬崖峭壁，熔岩裸露；外侧地势较缓。登上外轮山北侧
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的大观峰可眺望阿苏山全景。草千里是指鸟帽子岳（阿苏五岳之一，海拔 1337 米）中腹

的广阔草原。草千里原来也是火口，却披覆着大片绿草。草原内有 2 个池塘，干旱季节，

池水蒸发，待雨季来临后又形成池。冬天，池水结冰，又成为天然溜冰场。草原内，零零

散散的几匹牛、马，有的悠闲地溜达，有的在尽情地喝水。每年 4 月～11 月，游客可以

在草原上骑马奔跑。 

 

 

 

阿苏农场度假村（Aso Farm Land）是一座多功能综合型寓教于乐的休闲乐园，

位于阿苏长野村内，占地约 100 万平方公尺。建设者以“人、自然、元气”三

大元素，将农场与自然揉为一体，循地势错落山谷之中，一幢幢造型独特的圆

拱状农庄是旅人的大地居所。  

农场以本地的自然、文化、健康、食品为主题，展示各式各样的阿苏名

产及熊本县特产，游客可自费参观各样展示馆。在阿苏 MILK FARM 可买到优

质的乳制品及点心之类的东西，在干酪店里有许多家庭制造及正宗欧洲进口

等 200 多种品种。 

  

 

熊本城位于熊本县熊本市。别称银杏城。日本三大名城之一。熊本城有[武者返し]

的美称，意即易守难攻。过去的熊本城，曾在明治时代的动乱“西南战争中”稳住日本的

半壁江山。城堡的大天守阁及小天守阁(城堡的军事指辉中心)曾遭受毁坏而重建，现已成

为熊本城的代表与象征，而储存粮食和武器的宇土橹，仍然保存得非常完整。城内所藏加

藤和细川家族所遗留下来的甲胄、刀、剑、旗号及古玩的天守阁，都是不可错过的参观品。 

 

中洲是九州最大的娱乐街道。位于福冈市东部，由那珂川和博多川呵护着全长 1公里

的娱乐街。他与东京的新宿、歌舞伎町以及札幌、すすき齐名的娱乐街道。云集于此的
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3500 家饮食店和排列在那珂川沿岸的摊档，和博多河畔城等大型综合商店，构成了一幅

商业繁荣的景象。 

 

第四日   

9：00              9：10-11：00        11：30-13：00       13：10-17：30 

宾馆出发  ⇒ 櫛田神社*故乡馆   ⇒   午餐    ⇒  天神繁华街购物*游览  

（宾馆早餐后）      （参观）              （烤肉）   （电器店 药妆店 大型百货店）             

18：00      19：00-21：00 

⇒  回宾馆    ⇒  晚餐 

（休息）      （回转寿司） 

用餐：早 午 晚  三餐 

景点介绍 

栉田神社位于中洲的东边，相传于天平宝宇元年（西元 757）创立祭祀着博多的总守

护神，深受市民的喜爱。素以祇园山笠的会场而知名。神社里的一棵大银杏树已被指定为

自然珍品。这棵树在“博多庆典歌”中被传唱，并以“栉田之银杏”而闻名。每年的 7月

1～15 日，有许多游客参观这一盛大的祭典，特别在祭典最后一天，由深夜至天未明时，

挤满人潮形成一幅热闹非凡的景观。 

天神被称为九州地区时尚流行的窗口，也是办公街和商业街相互融合的繁华地区。许

多大型百货店、时装大楼和综合型多功能大楼汇集于此。时髦的咖啡店、餐厅、小百货店

等也鳞次栉比。 

  

栉田神社 

第五日  （巴士） 

8：30                8：30 -11：30             12：00 左右到达 

宾馆出发  ⇒  福冈市内观光  ⇒  福冈机场 

（宾馆早餐后）      （福冈塔及周边） 

用餐：早餐 
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福冈塔是福冈市的标志性建筑，1989年福冈为庆祝建市 100周年而召开亚太博览会，

为纪念此一盛事在填海造地的海滨百道中心建造了福冈塔。塔高 234米，作为海滨塔当数

日本第一。由 8000 多片半反射镜覆盖着的塔身，映出福冈的街景。不论白天或夜晚塔身

都散发着光亮。塔身照明曾荣获 1999 年北美照明学会户外部门‘保罗 瓦特利’大奖。 

福冈ドーム（俗称福冈巨蛋）日本第一个而且是唯一的开放式圆顶型多用途球场。是

众所周知的“福冈 Softbank Hawks”的主场。同时建有大型度假酒店和购物商城，形成

了面积宽阔的娱乐区域“玛丽诺亚城”。  

玛丽诺亚城里运动用品、流行服饰、儿童用品一应俱全，更是各种名牌特价购买中心。

中餐、西餐、日本料理任由选择。 

 

福冈塔远景           海滨结婚场       圆顶的棒球场及其周边 

                  

玛丽诺亚城 

 

全程无自费，日本导游、翻译同行。 

报价：１１万日元 

最少人数 9 人/团（因人数不同，价格会稍有变化） 

报价包括日本境内全程食、住、行。不含自己购买礼品、以及行程以外的个人消

费。 
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